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INTRO

,»Manchmal ist weniger mehr,
so lautet der Titel einer Spruch-
sammlung von Ivo Sasek, die

im Elaion-Verlag* erschienen

ist.

., Spriiche sind wie Treibersta-
cheln und wie eingeschlagene

Niigel (Pred. 12.11)." , Jeder

Spruch ist eine zusammenge-
fasste Predigt, ein Dienst der

Liebe an eine iiberbean-
spruchte Generation in einer

schnelllebigen Zeit,* so visio-

niert der Umschlagtext die
Leser. Einige Spriiche daraus
finden Sie auch in dieser etwas
anderen  S&G-Erstausgabe
2024, die ebenfalls eine Samm-
lung von Spriichen, Zitaten und
kurzen Schmunzelgeschichten

ist. Die Redaktion (brm.)

*Unter
https.//www.elaion-verlag.ch/
broschuere-weniger-mehr/ kann
die Broschiire bestellt oder auch
als PDF heruntergeladen werden.

Macht der Liebe
»Wenn die Macht der Liebe iiber die Liebe zur Macht siegt,
wird die Welt Frieden finden. “

Jimi Hendrix (1942-1970),
US-amerikanischer Gitarrist, Komponist und Scinger

wlch kann leben, wenn man mich nicht liebt, und ich kann
leben, wenn alle mich lieben; aber ich kann nicht leben,
wenn ich nicht lieben kann. “

Ivo Sasek, S&G-, Kla.TV- und AZK-Griinder

»Ein  Weiser wurde gefragt,
welches die wichtigste Stunde
sei die der Mensch erlebt, wel-
ches der bedeutendste Mensch,
der ihm begegnete und welches
das notwendigste Werk sei. Die
Antwort lautete: Die wichtigste

Stunde ist immer die Gegenwart,
der bedeutendste Mensch im-
mer der, der dir gerade gegenii-
bersteht, und das notwendigste
Werk ist immer die Liebe.

Meister Eckhart (1260-1327),
dt. Mystiker, Theologe und Philosoph

wSie fiirchten die Liebe, weil sie eine Welt erschafft, die sie

nicht kontrollieren konnen. “
Georg Orwell (1903-1950),

engl. Schriftsteller (,, 1984 u. ,,Farm der Tiere*)

b4

Das Gleichnis von der Schneeflocke

,»,Was wiegt eine Schneeflocke®,
fragte das Rotkehlchen die Taube.
,,Etwas mehr als nichts,* antwor-
tete die Taube. ,,In diesem Fall
muss ich Dir eine Geschichte er-
zahlen: Ich saf} neulich auf dem
Zweig einer Kiefer, als der

Schnee sanft zu fallen begann. Da
ich nichts zu tun hatte, zahlte ich

Mut ist die Enﬁ
dass etwas ande
wichtiger ist als die Angu.

Ambrose Red Moon _«

die Schneeflocken, die sich auf
den Nadeln meines Astes nieder-
lieBen. Als die hunderttausendste
Schneeflocke auf den Ast fiel, die
— wie Du sagst — ,etwas mehr
als nichts® wiegt, brach der Ast.*
Die Taube dachte iiber die Ge-
schichte nach und sagte: ,,Wir
denken manchmal, dass unsere
Anstrengungen  und
das, was wir zu tun
vermdgen, keinen Un-
terschied  bewirken
oder dass unsere Be-
mithungen nichts wert
seien; wenn wir aber
'unsere Kriifte verei-
nigen, wird alles mog-
lich.“

Gefunden in der Kent-

™| Depesche 22/2016
www.mwbl.de

Warum lisst (Gott) der Mensch das zu?

Fragt ein Mensch Jesus: ,,Herr, warum ldsst Du zu, dass all diese
schrecklichen Dinge geschehen — Hungersnote, Kriege, Corona,
Krankheit, Leid, Armut, Obdachlosigkeit....“ Darauf antwortet
Jesus: ,,Gut, dass Du das ansprichst! Dasselbe wollte ich Dich
auch gerade fragen!*

Gefunden in der Kent-Depesche 23+24/2021 www.mwbl.de

wUnter einer Bedingung wiirde ich den Kommunismus als
idealste aller Staatsformen akzeptieren und begriifien: Wenn
sich dabei die Gesinnung ,Alles, was dein ist, ist auch mein!"‘ in
Alles, was mein ist, ist auch dein!* verwandeln wiirde. “

Ivo Sasek, S&G-, Kla. TV- und AZK-Griinder

Macht der/zur Verinderung

wAuf Verinderung zu hoffen, ohne selbst etwas dafiir zu tun,
ist wie am Bahnhof zu stehen und auf ein Schiff zu warten.“

Albert Einstein (1879-1955),

schweizerisch — US-amerikanischer Physiker deutscher Herkunft

,Im Leben hast du die Wahl zwischen zwei grundlegenden Mog-
lichkeiten: 1. Du kannst die Umstinde hinnehmen, wie sie sind
oder 2. die Verantwortung annehmen, sie zu dndern.*

Denis Waitley (*1933) US-Bestsellerautor und Vortragsredner

wDas Geheimnis des Wandels: Konzentriere nicht deine ganze
Kraft auf das Bekimpfen des Alten, sondern darauf, das Neue
zu formen.

Sokrates (469-399 v. Chr.), griechischer Philosoph

Die Macht des Gliicklichseins

»Nicht Erfolg ist der Schliissel zum Gliick, sondern Gliick ist
der Schliissel zum Erfolg. Wenn du gerne tust, was du tust,
wirst du auch erfolgreich sein.“

Dr. Albert Schweitzer (1875-1965), Arzt, Theologe, Philosoph

,,Als ich finf Jahre alt war, hat
meine Mutter mir immer gesagt,
dass es das Wichtigste im Le-
ben sei, gliicklich zu sein. Als
ich in die Schule kam, baten sie
mich aufzuschreiben, was ich
spater einmal werden mdchte.
Ich schrieb auf: ,gliicklich’. Sie

sagten mir, ich hitte die Frage
nicht richtig verstanden. Und
ich antwortete ihnen, sie hatten
das Leben nicht richtig ver-
standen.

John Lennon (1940-1980),

brit. Musiker, Komponist
(Beatles) und Friedensaktivist

—
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»Nicht weil es uns so schlecht geht, kénnen wir nichts von uns geben,
sondern, weil wir nichts von uns geben, geht es uns so schlecht!*
Ivo Sasek, S&G-, Kla.TV- und AZK-Griinder

»Die meisten Menschen wollen gliicklich werden und werden es
nicht, nicht nur, weil sie die Wege zu ihrem eigenen Gliick nicht
kennen, sondern weil sie nicht wissen, was Gliick eigentlich ist,
und wo es zu suchen und zu finden ist. «

Jeremias Gotthelf, Pseudonym fiir Albert Bitzius (1797-1854),
schweiz. Schriftsteller und Pfarrer

,Fur unser Lebensgliick sind wir in erster Instanz selbst verant-
wortlich. In uns selbst drin liegen die Sterne des Gliicks, nirgend-
wo sonst. Wir miissen es nur spiiren, aus der Herzkammer hervor-
holen und eine gesunde Balance herstellen.*

Chris von Rohr, Schweizer Rockmusiker (Krokus) und Autor

Der Lehrer zu Michael: ,,Michael, in deinem Alter war George
Washington bereits der beste Schiiler seiner Klasse. “

Darauf Michael: ,,Und in IThrem Alter, Herr Lehrer, war
George Washington bereits Président der Vereinigten Staaten!*
Gefunden in der Schweizerzeit 24/2023

Macht des Friedens und der Freiheit

wJede Politik, die ihre Herzwurzel nicht in der gottlichen Moral
und Ethik hat, ist eine zum Scheitern verurteilte Politik. Es ist
dasselbe, wie wenn ein Chirurg mit ungewaschenen Hiinden
und nicht sterilen Instrumenten operiert. “

Ivo Sasek, S&G-, Kla.TV- und AZK-Griinder

»In der Corona-Krise will man um jeden Preis Leben retten und
opfert dafiir Freiheit. Im Ukraine-Krieg will man um jeden Preis die
Freiheit retten und opfert dafiir Leben. In beiden Krisen gilt es als
moralisches Verhalten, Andersdenkenden die Moral abzusprechen.*
Ulrike Guérot (*1964), dt. Politikwissenschaftlerin

wLassen Sie mich eine Kompanie aus den Kindern der Elite
rekrutieren, und der Krieg wird an einem Tag vorbei sein!“
Alexander Lebed (1950-2002), russischer General

,Eine Nation, die Jahr fir Jahr mehr Geld fiir das Militér als fiir
den Fortschritt der Gesellschaft ausgibt, ist dem geistigen Unter-
gang geweiht.*

Martin Luther King (1929-1968), US-amerikanischer Biirgerrechtler

»Die Biirger demokratischer Gesellschaften sollten Kurse fiir
geistige Selbstverteidigung besuchen, um sich gegen Manipula-
tion und Kontrolle wehren zu kénnen.“

Noam Chomsky (*1928), US-Sprachwissenschaftler und polit. Publizist

,»Nichts in der Welt wird so gefiirchtet wie der Einfluss von
Menschen, die geistig unabhéngig sind.*

Albert Einstein (1879-1955),
schweizerisch — US-amerikanischer Physiker deutscher Herkunft

wDas Opfer der Verstandeskontrolle weifi nicht, dass es ein
Opfer ist. Ihm erscheinen die Wiinde seines Gefiingnisses un-
sichtbar, und es wihnt sich frei.“

Aldous Huxley (1894-1963), brit. Schrifisteller (,, Schone neue Welt*)

Finanzielle Abhingigkeiten

Ein Steuerpflichtiger erhielt eine
Riickfrage vom Finanzamt zu
seiner Einkommensteuererkla-
rung: ,,Sie haben die Zeile nicht
ausgefiillt: Gibt es Personen, die
finanziell von Thnen abhiingen?
Der Steuerpflichtige antwortete:
wJa 2,1 Mio. Einwanderer, 1,1
Mio. Drogenabhingige, 3,4 Mio.
Hartz-IV-Empfanger, 0,9 Mio.

Gefangnisinsassen, 5,2 Mio. Be-
amte und Staatsbedienstete so-
wie 5.000 Politiker in Landtag,
Bundestag und Europaparlament.*
Das Finanzamt schrieb zuriick:

,lhre Antwort ist unzuldssig!“
Darauf der Steuerpflichtige:

,»,Wen habe ich vergessen?*

Gefunden in der Kent-Depesche
22+23/2023 www.mwbl.de

wDer Begriff ,Steueroase® impliziert ja bereits, dass ringsum
Steuerwiisten sein miissen. Statt Oasen weiter auszutrocknen,
sollte man sich eventuell mal Gedanken zu den Wiisten machen
— sonst gibt es dereinst keine fruchtbaren Orte mehr.“
Christian Zulliger, schweizer. Experte fiir Kryptowdhrungen

wlLiigen mogen den Sprint gewinnen, doch die Wahrheit ge-
winnt den Marathon. “

Michael Jackson (1958-2009),
US-amerikanischer Popsdnger, Musik- und Filmproduzent

ﬁ PAPA ,Wir kommen nicht
d @ }5 b WAS SIND EIGENT- wegen der Hindernisse
LI%Z;SHNEE“'TK nicht voran, sondern

weil wir stindig um
dieselben sorgen.

Ivo Sasek, S&G-Kla.TV-
und AZK-Griinder

~Halte Dir jeden Tag
30 Minuten fiir Dei-
ne Sorgen frei — und
dann mache in dieser
Zeit ein Nickerchen.“
Abraham Lincoln
(1809-1865), 16. Priisi-
dent der Vereinigten
Staaten von Amerika

MEIN SOHN
RUNDFUNKGEBUHREN SIND SOWAS WIE
MULLGEBUHREN, NUR MIT DEM UNTER-
SCHIED, DASS DIE MULLABFUHR DEN MULL
ABHOLT UND NICHT BRINGT.

Nachzeichnung: Originalzeichnung gefunden auf https://t. me/s/FreieMedienTV

Schlusspunkt o

Gesetz des Geistes des Lebens:
»Du wirst immer genug Kraft haben, um das Richtige zu tun,
aber nie genug Energie, um das Falsche aufrechtzuerhalten.
Wie merkst Du, dass Du das Falsche tust? Du verlierst Energie.
Folgen: Depression, Miidigkeit, Reizbarkeit, Unruhe, Kon-
flikte, Krankheit. Wie bringst Du Deine Energie wieder in
Schwung? Durch Ehrlichkeit, Vergebung und das Treffen
itberfiilliger Entscheidungen. Denn nichts entzieht Dir mehr

Energie, als die Stimme Deines Herzens zu ignorieren. “
Unbekannt, kénnte sinngemdfs von Ivo Sasek stammen

Beziehen Sie Ihre S&Gs bereits von einem ,internetunabhdngigen Kiosk“? Wenn nein, dann bitte melden unter
SuG@infopool.info zur Vermittlung. Bitte selbst mindestens 3x kopieren und von Hand zu Hand weitergeben!

Evtl. von Hackern attackierte oder im Internet verschwundene Quellen sind in den S&G-Archiven gesichert.

Impressum: 6.1.24

S&G ist ein Organ klarheitsuchender und
gerechtigkeitsliebender Menschen aus aller Welt.
Thre Artikel erhilt sie von ihrer Leserschaft.

Sie kommt, wann sie kommt, und es bestehen

Verantwortlich fiir den Inhalt:

Redaktionsadresse:

Jeder Schreiber, Zeuge oder Verfasser sowie jeder, der eine
Quelle angibt, ist nur fiir sich selbst verantwortlich. S&G-Inhalte
spiegeln nicht unbedingt die Sichtweise der Redaktion wider.

Ivo Sasek, Verlagsadresse: Nord 33, CH-9428 Walzenhausen

Auch in den Sprachen:
ENG, FRA, ITA, SPA, RUS, HOL, HUN, RUM, ISL, ARAB, UKR,|
TUR, SWE, LIT, LET — weitere auf Anfrage

Abonnentenservice: www.s-und-g.info
Deutschland: AZZ, Postfach 0111, D-73001 G6ppingen

keinerlei kommerzielle Absichten.
...

www.kla.tv

PANOR,\%FJLM
www.panorama-film.ch

www.stimmvereinigung.org

vereinigung

AGBE SALETV

www.agb-antigenozidbe;lvegung.de www.sasek.tv




